
Asistencia financiera de emergencia para los 
residentes de Oregon afectados por el COVID-19:

2740 SE Powell Blvd 
Portland, OR 97202

503.688.2659
Hello@SaveFirstFinancial.org

Aprenda cómo iniciar y hacer crecer sus 
ahorros, los conceptos básicos de armar 
un presupuesto y técnicas simples para 
pagar las deudas. (Disponible en línea).

Mentorías individualizadas imparciales 
para crear un presupuesto, un plan de 
pago de deudas o un plan de ahorro 

para su situación específica.

Orientación financiera personalizada: 

SaveFirstFinancial.org/Coaching

Disponible en forma virtual según se necesite

SaveFirstFinancial.Thinkific.com
Ingrese el cupón: 

COVID19

ASISTA A TALLERES 
DE FINANZAS

Visite 

SaveFirstFinancial.org/covid-19
o llame al

503.688.2659

CONÉCTESE CON UN 
ASESOR FINANCIERO

Save First Financial Wellness es un emprendimiento social de Catholic Charities

¿Usted es un residente de Oregon que ha pasado alguna de las 
siguientes circunstancias debido a la pandemia de COVID-19?

• Pérdida del empleo o pérdida de salario
• Desalojo o incapacidad para pagar el alquiler o la hipoteca
• Atraso en el pago de facturas 
• Incapacidad para pagar por cuidados de guardería
• Facturas médicas

Si este es su caso, solicite asistencia de emergencia contactándonos de 
una de las siguientes maneras y un integrante de nuestro personal se 
comunicará con usted en un plazo de 4 días hábiles:

Recursos adicionales a los que puede acceder: 


