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PrEP es sinónimo a la pro�laxis Pre-exposicion. La PrEP es una pastilla que 
se tomá una vez al día que previene la infección por el VIH. 

PrEP es para aquellxs que son HIV negativxs. Es una herramienta de prevención e�caz cuando se 
la toma como se la prescribe. 

PrEP está cubierta por los programas médicos estatales de salud como el OHP y el Washington 
Apple. Muchos seguros privados ayudan a pagar una prescripción de la PrEP. También existen 
programas de asistencia de pago que bajan el costo de la PrEP para aquellxs que no tienen 
seguro médico, tienen seguro privado, o tienen Medicare. 

¿Piensas que la PrEP es una buena elección para ti? Aprende más en prepnplay.org/es o en 
prismhealth.org/prep.

: Lo Básico

¿Quieres ayuda para obtener PrEP? Contáctate con nuestrxs coordinadores de PrEP ! 
• Llama al 503.223.5907
• Correo electrónico al prep@cascadeaids.org
• Visita tinyurl.com/PrEP-CAP

Escaneame con tu teléfono con cámara



Need help getting started on PrEP? Contact our PrEP Navigators! 
• Call 503.223.5907
• Email prep@cascadeaids.org
• Visit tinyurl.com/PrEP-CAP 

PrEP stands for Pre-Exposure Prophylaxis. PrEP is a once-a-day pill 
that prevents HIV infection. 

PrEP is for folks who are HIV-negative. It is an e�ective prevention tool 
when taken as prescribed.

Think PrEP is the right choice for you? Learn more at prepfacts.org or prismhealth.org/prep. 

: The Basics: Lo Básico
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PrEP is covered by state Medicaid programs like OHP and Washington Apple Health. 
Many private insurance plans will help pay for a PrEP prescription. There are also 
assistance programs that lower the costs of PrEP for people who are uninsured, 
privately insured, or on Medicare. 
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